
 

        

 
 

 

Materiales Necesitados 
o Sobre de desecho 

(grande) 

o Crayones, marcadores o 
lápices de colores 

o Tijeras 

o Regla 
o Cinta, cadena o 

equivalente 

o Opcional: Sellos, 
plantillas, pegatinas 

 
Rango de grado 
K-2 
3-5 
6-8 

 
Temas/Habilidades 
Ciencia: Reducción de los 
impactos humanos en el 
medio ambiente; 
Matemáticas: Medición de la 
longitud 

 
Normas de aprendizaje 
NGSS: Ciencias de la Tierra y del 
Espacio; CCSS Matemáticas:  
Medición y Datos 

 
Duración 
10-15  minutos 

 
Tiempo de preparación 
5 minutos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bolsas de regalo de papelería 
¡Crea una bolsa de regalo a partir de un sobre grande! 

 

 
 

Diviértete haciendo y decorando maravillosas bolsas de regalo hechas de 
papelería no utilizada. Son ideales para cumpleaños u otros días importantes del 
año. 
 

Desafío de actividad 
Haga una bolsa de regalo temática con un sobre grande para una ocasión 
especial. 
 

Preparación 
1. Revise la lista de materiales y reúna los artículos necesarios. 
2. Decide el tema de la bolsa de regalo. ¿Para qué ocasión es? 

 

Hacer 
1. Corte la solapa del sobre. 
2. Decora el exterior creando diseños para el tema. 
3. Mida 1.5” en los 3 lados y doble el sobre como se muestra. Presione los 

pliegues para doblar en ambos sentidos. Agítalos de un lado a otro. 
4. Pon tu mano dentro del sobre. Ábrelo y dobla las esquinas. 
5. Haga la bolsa de regalo como una caja en la parte inferior y pegue las 

esquinas hacia abajo. 
6. Haga 2 agujeros en la parte superior. Coloque una cinta o cuerda en los 

agujeros para atarla. 
 

Observaciones 
¿Cuál es el artículo más grande que cabe en la bolsa de regalo de papelería? 
¿Cuántos y qué tipo de artículos reciclables pequeños caben en la bolsa? 
 

Extensiones 
Identifique otros artículos comunes que se pueden hacer con materiales 
reciclables. Da un ejemplo y compártelo con otra persona. 

 

El contenido detrás de la actividad 
La bolsa de papel de fondo plano no existió hasta 1870, hasta que Margaret 
Knight, una trabajadora inventora, patentó la primera máquina para producir las 
bolsas. Reutilizar un sobre para hacer una bolsa de regalo es una forma 
inteligente para que las personas reduzcan su impacto en el medio ambiente. La 
bolsa de regalo estacionaria se puede compartir para inspirar a otros a ser más 
proactivos sobre la reutilización creativa de materiales. Otro beneficio de hacer 
estas bolsas de regalo es la práctica de medir longitudes en unidades estándar 
(pulgadas y / o centímetros) usando una regla.

 

Regalo 
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Rincones 

https://www.nextgenscience.org/search-standards?keys=&tid_4%5B%5D=All&tid_1%5B%5D=All&tid_2%5B%5D=63&tid%5B%5D=All
https://www.nextgenscience.org/search-standards?keys=&tid_4%5B%5D=All&tid_1%5B%5D=All&tid_2%5B%5D=63&tid%5B%5D=All
http://www.corestandards.org/Math/Content/2/MD/

