
 

        

 
 

 

Materiales necesarios 

o 2 piezas de papel (o 
equivalente). Cada uno 
de diferente color.  

o 2 tazas de cualquier tipo 

o Lápiz y / o bolígrafo 

o Tijeras 

o Temporizador o 
equivalente 

o Opcional: dado de 6 
lados 

 

Rango de Grado 
K-2 
 
Temas / Habilidades 
Vocabulario 
Ortografía 
Fonética y reconocimiento de 
palabras 
 

Estándares de Aprendizaje 
Common Core 
English/Language Arts: Reading 
Foundations; Language 
 

Duración 
15-30 minutos 
 

Tiempo de Preparación 
5-10 minutos 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

Empieza con "H" 
Un juego de palabras rápido para practicar vocabulario y ortografía 

 
Este juego es un ejercicio cerebral divertido que desarrolla y refuerza el uso de 
vocabulario, la ortografía y las habilidades fonéticas 
 

Desafío de Actividad 
Selecciona una letra y un número. Deletrea tantas palabras como puedas que 
comiencen con esa letra y contengan esa cantidad de letras. 
Preparación 

1. Corte nueve cuadrados de 1 pulgada de una hoja de papel de un color. 
2. Rotula los cuadrados con los números del 2 al 6. 
3. Corte 26 cuadrados de 1 pulgada de otra hoja de papel que sea de un 

color diferente. 

4. Rotula los cuadrados con mayúsculas de la A a la Z. 
5. Coloque los cuadrados numerados en una taza y las letras en una taza 

diferente. 
Que Hacer 

1. Alcanzar la taza de la carta, tomar una carta y guardarla. 
2. Tome un número cuadrado, de la copa de números, y guárdelo. 
3. Obtenga una hoja de papel y un lápiz o bolígrafo. Ajuste el temporizador 

por 1 minuto. 
4. Cuando esté listo, inicie el temporizador. Escriba todas las palabras que 

le vengan a la mente que comiencen con la letra que se muestra en el 
cuadrado de la letra Y contienen la cantidad de letras que se muestran 
en el cuadrado del número. 

5. Revise y puntúe la lista de palabras cuando se acabe el tiempo. 
Observaciones 

 Cada palabra aceptable vale 1 punto (las formas de las palabras y los 
plurales están bien). 

 Múltiples jugadores / rondas: el jugador con el mayor número de 
puntos gana la ronda; gana el primer jugador que obtenga 50 puntos. 

Extensiones 

 Use algunas palabras en la lista en oraciones habladas o escritas. 
 Agregue categorías al juego (por ejemplo, nombres de animales de 5 

letras que comienzan con B). 
El contenido detrás de la actividad 
El idioma inglés tiene más de 500,000 palabras. Se estima que la mayoría de las 
personas se comunican regularmente usando solo alrededor de 2,000 palabras 
diferentes cada semana. Este es un número sorprendentemente bajo de 
palabras utilizadas. Aumentar el vocabulario es una habilidad importante para 
elaborar y comunicar ideas en forma escrita y hablada. Un vocabulario 
mejorado ayuda a los alumnos a reconocer y usar rápidamente palabras con 

más sílabas. Este juego es adaptable para todos los entornos y habilidades de  
Aprendizaje.
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