
 

        

 
 

 

Materiales Necesarios 
o Naranja (o mandarina, 

limón, o lima) 
o Un tazón profundo, taza, 

recipiente o fregadero  
o Agua 
o Artículos para el hogar 

(manzana, clip de papel, 
monedas, corcho, etc.) 

o Papel, bolígrafo/lapiz 

 
Nivel Escolar 
3-5 

 
Temas/Habilidades 
Ciencia Física  
Flotabilidad 
Densidad 

 
Estándares de Aprendizaje  
NGSS: Ciencia Física  

 
Duración 
20 minutos 

 
Tiempo de Preparación  
5 - 10 minutos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Naranja Ja Ja Ja 
La Fruta que Ríe ¿y Flota? 

 

 
 
¿Por qué los objetos flotan o se hunden? En esta actividad, los estudiantes 
exploran la flotabilidad y la densidad al observar si los objetos flotan o se 
hunden en el agua. 

El Reto de la Actividad 
Prueba si los objetos flotan o se hunden en el agua. 

 
Preparación 

1. Revisa la lista de Materiales necesarios y recoge los materiales. 
2. Llena el fregadero, el tazón o el recipiente con agua, dejando 

aproximadamente una pulgada para evitar derrames. 

Que Hacer 

1. Crea una tabla para registrar las predicciones y observaciones. Ve la 
tabla en la última página para ver un ejemplo. 

2. Registra tus predicciones para cada objeto que se probará.  
3. Pon una naranja en el agua. Anota lo que pasa. 
4. Pela la corteza de una naranja. Pon la naranja pelada en el agua. Anota 

lo que pasa. 

5. Prueba otros objetos en el agua uno por uno. Anota lo que pasa. 

Observaciones 
1. ¿Qué sucede cuando pongas en el agua una naranja que tiene su 

corteza? ¿Por qué pasa esto? 
2. ¿Qué sucede cuando pongas en el agua una naranja pelada? ¿Por qué 

pasa esto? 
3. ¿Qué objetos alrededor de tu casa se hundirán? ¿Qué objetos flotarán? 

Extensiones 

• Investiga la flotabilidad positiva, la flotabilidad negativa y la flotabilidad 
neutral. ¿Por qué son importantes estos términos al construir un barco? 

• Construye botes con artículos del hogar que flotan exitosamente en el 
agua. Diseña un ancla que sostiene el bote en su lugar sin hundirlo.   

https://www.nextgenscience.org/pe/5-ps1-3-matter-and-its-interactions


 

        

 
 

 
 
La Ciencia detrás de la Actividad 
Los objetos flotarán o se hundirán dependiendo de sus densidades. Si un objeto tiene una densidad relativamente baja, 
flotará. Si un objeto tiene una densidad relativamente más alta, se hundirá. La masa (cantidad de sustancia que forma 
un objeto) y el volumen (cantidad de espacio que ocupa un objeto) de un objeto determinan la densidad. Si la densidad 
de un objeto es menor que la densidad del agua, entonces flotará en la superficie del agua, de lo contrario, se hundirá. 
Cuando los estudiantes ponen la naranja en el recipiente con agua, probablemente flota en la superficie. Después de 
quitar la corteza, probablemente se hundió hasta el fondo. Esto se debe a que la corteza de una naranja está llena de 
pequeñas bolsas de aire, lo que le da a la naranja una densidad más baja que el agua, lo que le permite flotar en la 
superficie. Eliminar la corteza de la naranja aumenta su densidad en comparación con el agua, haciendo que se hunda 
hasta el fondo. Sin embargo, las frutas como la lima tienen cáscaras con menos bolsas de aire, o ninguna, lo que las 
hace hundirse con o sin cáscaras. 

 

 
Objeto 

 
Predicción 

¿El objeto se hundirá o flotará? 

 
Observación 

¿Qué pasó con el objeto cuando lo pusiste en el 
agua? ¿Por qué crees que eso sucedió? 

 
Naranja 

 

 
 

 

 
Naranja sin corteza 

 

 
 

 

 
Un veinticinco 

 

 
 

 

 
Lima 

 

  

 
Clip 

 

  

 
Manzana 

 

  

 


