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RESOURCE AREA FOR TEACHING

V4t liéu can thiét

O Tam phéng cing bang
bia clrng, bia clrng hodc
miéng gb phang, dai tir 1
dén 2 feet (30-60 cm) va
réng hon d6i tuong
duoc liét ké tiép theo

O Chai nuéc tron, hép
dwng thirc an hoac mot
cai hop rong chira day
vat ndng va bit kin

O Chubdi

O Cac vat pham dé hd tro
(chéng d&) mot dau cla
tdm phéang va chan dau
kia. C6 thé 1a sach, khdi
hoac lon

Phamvilép
K-2
3-5
6-8

Chu dé / ky ndng

Khoa hoc: Mdy mdc don gian,

Luc lwong & Chuyén dong

Tiéu chuan hoc tap
NGSS: Khoa hoc vat ly

Thoi lwong
15-30 phut

Théi gian chuan bi
5-10 phut
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Mat phang nghiéng

May dorn gidn nhat!

T~

TUr may mdy tir thwong dung dé chi mot thiét bi cé nhiéu bd phan chuyén dong.
Dinh nghia khoa hoc ciia mét mdy trén may tinh |a mot thiét bj c6 thé thay déi
hudng hodc s6 lugng (cwdng dd) cha mot 1an ddy hodc kéo (mot luc). Mot chiéce
may don gian sé& chi c6 mot, hodc chi mot vai bo phan. May don gian don gian
nhat 1a mot mét phang (goi 1a mat phang) nghiéng (nghiéng) va duoc goi la mét
phang nghiéng.

LEARNING
ACTIVITY

Thir thach hoat déng

Lam thé& nao mét container day du cé thé dwoc di chuyén Ién trén dén dé cao it
nhat 1 feet (30 cm) so v&i bé mat bat dau bang cach s& dung it luc hon so véi
nang container thang lén?

Sw chuan bij
1. Tim mot bé mat 1am viéc bang phdng, ndm ngang nhu mét ban, ban,
ghé& hodc san cé thé duoc sir dung cho thir thach.
2. Thu thap cac tai liéu duoc liét ké trong danh sich VAt liéu can thiét.

1. D&t tdm phang lén bé mat lam viéc ngang.

2. Dt sach, lon, khdi hodc cac vat dung khdc dudi mét dau ctia tim phang
dé nang 1én va ho tro két thuc it nhat mot chan (30 cm) trén bé mat lam
viéc dé tao mat phang nghiéng.

3. D3t mot cudn sach, hdp hodc vat phdm khac & canh dudi cda td, (xem
hinh minh hoa trén cung), néu can dé giit cho tdm phang khong truot
khdi cac gid d& hang dau. Sy sap xép nay ciling ¢ thé dwoc goi la mot
doan dudng néi.

4. Budc mdt chudi xung quanh trung tdm cta chai nwéc hodc hdp thire dn.

5. D3t chai hodc cé thé qua day clia mat phang nghiéng, xem hinh minh
hoa trén cung.

6. Kéo day dé di chuyén d6i twong, 1an hodc kéo, 1én mat phang nghiéng.
Né&u d6i twong bat dau di chuyén ra khéi doan dwdng néi, sau d6 dinh vi
lai chudi xung quanh muc. Lan lugt budc hai chudi xung quanh lon hodc
chai va néi ca hai dé tao thanh hinh dang Y Y, nhu hinh trén bén trai.

7. Lwuy lvong luc, (kéo) can thiét dé di chuyén vat I1én dén dinh cla mat
phang nghiéng.

8. Dat doi twong trd lai trén bé mat lam viéc bang phang.

9. NA&ng vat thang I&n cing mot do cao khi vat ndm & trén clng clia mit
phang nghiéng. Lwu y cwong do (lvong) luc can thiét dé& nang vat pham .

visit raft.net for more resources
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Quan sat
e Lam thé& nao dé cuvong do (lwong) luc can thiét dé di chuyén vat |én mat phang nghiéng so vai luc can thiét dé
nang vat thang lén?
e Vatthé di duwoc bao xa tir diém bat dau khi di chuyén 1én dinh mit phdng nghiéng? Lam thé& nao ma khoang
cach d6 so véi khoang cach ma vat di duoc khi nang thang 1én?

Tién ich mé réng
e Mot mit phang nghiéng cé cung chiéu cao nhwng chiéu dai dai hon, can it lwc hon dé di chuyén vat dén cung
chiéu cao?
e C6 méi quan hé gitra lyc can thiét va khoang cach cac vat thé di chuyén khéng?
e Tén khac cho va vi du vé cac mit phang nghiéng 1a gi?
e Mit phang nghiéng nao dugc tim thay trong cac tda nha cé nhiéu hon mot tang?

Khoa hoc dang sau hoat dong

C6 6 loai may don gian. Mot mat phang nghiéng dwoc coi 1a mdy don gidn nhat vi mit phang nghiéng khong di chuyén
khi mét vat thé duoc di chuyén doc theo bé mat trén cung. Mét s6 mdy mdc don gian khac lién quan dén viéc di chuyén
may nhu khi van 6c, chén ném hodc nghiéng can gat. Hai mdy don gidn khéc, rong roc va banh xe / truc, chiva cac bd
phan chuyén dong.

S dung mot may don gian dé thuc hién mot nhiém vu s& can it lwc (nd luc) hon so véi thuce hién nhiém vy ma khéng
can may. Mot mat phang nghiéng, thuong duoc goi la dwong doc, 1a mot vi du tét. Phai mat it nd lwc hon dé di chuyén
mot vat thé 1én mot doan doc so vdi nd lwc can thiét dé nang vat thé thang 1én cing mot do cao. DE dat dwoc loi ich
clia nd luc it hon, ban phai di chuyé&n d6i twong mot khodng cach 1&n hon. Biéu nay dugc goi |a mét sy danh déi, it nd
Iwc hon dugc yéu cau véi chi phi di chuyén déi twgng hon niva.

M6t doan dudng danh cho xe 1an dai hon nhiéu so vdi cau thang can thiét dé dat dugc cung chiéu cao. Mot ngudi st
dung xe 1an cdn mét doan dudng ndi ting dan dé cé thé sir dung strc manh han ché cta canh tay dé ty di chuyén lén
dinh. Pudng déc dugc xac dinh bang cach tang chiéu cao cho mbi chan khoadng céch ngang doc theo dudng déc. Yéu
cau d6i vdi dudng déc danh cho xe 13n 13 ting 1 inch (46 cao) cho mbi bwdc chan di chuyén ngang, ty 1é 1 dén 12 (1:12).
Mot cach khdc mot mit phdng nghiéng cé thé dugc xac dinh |3 bdi géc duoc tao bdi bé mit trén cung va mot dudng
ngang giao nhau. D6i véi dudng déc danh cho xe [8n co ty 1& 1:12, goc sé 1a 4,8 d6, c6 thé dugc tinh bang lwong gidc.

visit raft.net for more resources



