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Temas curriculares: 
 Expresión

Creativa

 Arte y

Manualidades

Materia: Arte 

Rango de grado:K - 8 

Quienes somos: 

El Área de recursos 

para la enseñanza 

(RAFT) ayuda a los 

educadores a 

transformar la 

experiencia de 

aprendizaje al inspirar 

alegría a través del 

aprendizaje práctico. 

Para más ideas visite 
https://raft.net/resources-2/ 

ARTE DE ALUMINIO 
Crea hermosas obras de arte usando laminas de aluminio 

Explore una técnica de arte donde todos, tanto niños como adultos, 
puedan tener éxito. El color extraído de las láminas de impresión nueva 
o usada puede crear patrones llamativos para hacer tarjetas,
marcadores y otros proyectos de arte.

https://raft.net/resources-2/
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Materiales requeridos 
 

 Láminas de impresión de diferentes colores 

 Cartulina o papel adhesivo (x1) 

 Tijeras, no incluidas 

 Opcional: formas recortadas, brillo, talco para 
bebés 

 

Preparación  

 
Corte la cartulina con adhesivo o el papel en cualquier forma deseada. 

 
 

Corte las láminas de aluminio según sea necesario en tiras rectangulares de aproximadamente 2 
"x 4" o equivalente al tamaño de la superficie con adhesivo. El tamaño puede variar si se usan 
múltiples colores. 

  
 

Hacer y notar 
 

  Retire el adhesivo y deje el lado adhesivo hacia arriba. 
 

Cree áreas en blanco sin color en el diseño cubriendo el área adhesiva seleccionada de 
cartulina o papel con el respaldo de plástico o papel. 
 
Hay dos formas de extraer el color de la lámina. Para ambos métodos, el lado brillante de la 
lámina debe estar hacia arriba. El lado opaco de la lámina se pone en contacto con el adhesivo. 
 
Hacer un color sólido: presione el lado opaco de la lámina sobre la superficie adhesiva para 
colorear y luego frote un dedo hacia adelante y hacia atrás sobre la lámina. Levante o despegue 
la película de aluminio para revelar el papel brillante ahora transferido al adhesivo. 
Hacer un efecto moteado: toque ligeramente el lado opaco de la lámina con la superficie 
pegajosa. 
 
¡Repita con otros colores de papel de aluminio para crear diseños interesantes! Rellene toda la 
superficie del adhesivo hasta que la superficie ya no sea pegajosa, de lo contrario, los proyectos 
pueden pegarse. 
 
Opcional: Extienda brillo (o talco para bebés) en el diseño y luego elimine cualquier exceso. Se 
adherirá a cualquier punto perdido y asegurará que el proyecto no se adhiera a nada más. 
 

Métodos de contraste: 
Plantilla impresa de diseños: fotocopia en una transparencia, corte y use como plantilla. 
Plantilla: haga su propia plantilla o una plantilla de un fabricante. 
Recorte una forma o marco del papel de respaldo desprendible o de una cartulina diferente. Coloque la 
forma o marco recortado sobre la superficie adhesiva y frustra el frente de la cartulina. Puede colocar un 
fondo de color alrededor, en el medio o dentro de la forma recortada. Si usa el papel de respaldo 
despegable, retírelo después de frustrar, luego aplique papel de aluminio adicional para colorear los 
espacios que las formas han dejado atrás. 
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Estándares de 
contenido: 
 
CA Artes Visuales 
 
Generar y 
conceptualizar ideas 
y trabajos artísticos:  
K.VA:Cr1.1 
2.VA:Cr1.1 
6.VA:Cr1.1 
 
Organizar y 
desarrollar ideas y 
trabajos artísticos: 
3.VA:Cr2.1 
5.VA:Cr2.1 
8.VA:Cr2.1 
 
Desarrollar y refinar 
técnicas artísticas y 
trabajos para 
presentación: 
PK.VA:Pr5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Aprende mas  
 Haga una tarjeta de felicitación cubriendo el frente de la tarjeta con un cuadrado 

de papel adhesivo de doble barra.  
o Corte las formas del respaldo desprendible en la parte posterior del 

adhesivo. 
o Coloque algunas de estas formas directamente en la tarjeta. 
o Forre el frente de la tarjeta. 
o Despegue el respaldo y aplique papel de aluminio adicional al espacio 

que han dejado las formas. 

 Haga un alfiler decorativo con una pistola de pegamento y papel de aluminio. 
o Haga una pila de pegamento poco profunda de aproximadamente 1 

pulgada por 1 pulgada en el lado opaco de la lámina. 
o Después de que la pila de pegamento se enfríe, pélela y use unas tijeras 

para cortar una forma del pegamento. 
o Termine pegando un alfiler de seguridad en la parte posterior de la forma. 

 ¡Usa Arte de Aluminio para hacer tangramas decorativos para una forma 
interesante de aprender geometría y simetría! 

 
 
 
 
¡Visite https://raft.net/resources-2/ para ver las siguientes actividades 
relacionadas! 

 
Tarjetas de plantilla forradas 
Marcos y tarjetas con purpurina 
RAFTY Repousse 
Adornos Repousse 
Estampado en relieve de plantillas 

 
 

 

Recursos 
 

Consulte estos sitios web para obtener más información sobre los siguientes 
temas: 

 

 Tipos de láminas de impresión - https://bit.ly/2UyrzD1  
 
 

 Proceso de impresión de estampado – https://bit.ly/33Jkfs7  
 
 

 Estampado fácil para niños - https://bit.ly/2xjj0UG  
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